
ОПИСАНИЕ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДО 

МБДОУ ДС № 39 «Золушка» г.Туапсе МО Туапсинский район 

Образовательная программа дошкольного образования (далее — 
Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детский сад № 39 «Золушка» г.Туапсе (далее - ДОО), 

разработана в — соответствии с — Федеральным — государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее — Стандарт), и 
Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (далее - ФАОП ДО). 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена 

курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации Стандарта. 
Обязательная часть Программы - ФАОП ДО -— утверждена Приказом Министерства 
просвещения Российской федерации № 1022 от 24 ноября 2022 г. 

Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми ДОО. 
Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

Часть ‚формируемая участниками процесса составляет, примерно 20% от общего 

объема. 

Из них: Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у 

детей. Филичева 7.Б., Чиркина Г.В., Туманова? В., что составляет 10% от общего объема 

Программы. реализуется учителем-логопедом в группе компенсирующей направленности; 

Программа духовно- нравственного воспитания и развития детей старшего дошкольного 

возраста «Добрый мир. Православная культура для малышей» Точилина С.Г. 

Реализуется воспитателем Точилина С.Г! для групп старшего дошкольного возраста во 

всех помещениях и на территории детского сада. усиливает содержание деятельности в 

образовательной области социально-коммуникативного развития. 

Составляет, примерно 5% от общего объема Программы 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки», (И. 

Каплунова, И. Новоскольцева.) дополняет содержание музыкальной деятельности в 

образовательной области «Художественно — эстетическое развитие» 

Программа реализуется во всех возрастных группах ДОО со всеми детьми музыкальным 

руководителем в музыкальном зале ДОО. 

Программа разработана рабочей группой педагогов ДОО в составе: 

заведующего — Клыгиной О.Ю.; старшего воспитателя — Поспеловой Т.Ю, 

учителя-логопеда — Моховой И.А..; музыкального руководителя Буслаевой 

И.В.; представителем родительского комитета Чепила Е.В. 

Режим работы ДОО — 12 часов, при пятидневной рабочей неделе. 

График работы ДОО с 7.00 до 19.00 часов; выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни.



В МБДОУ ДС № 39 «Золушка» г. Туапсе (далее - ДОУ) 
функционируют группы компенсирующей направленности (10 часов) с 

осуществлением — коррекции общего — недоразвития речи — (старший 

дошкольный возраст). 

Режим работы группы компенсирующей направленности : 10 часов, с 7-З0ч. 

до 17-30ч., при пятидневной рабочей неделе. 

Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 10.1 ФАОП ДО: 

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР), 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы определены в соответствии с п. 10.2 ФАОП ДО: 

У’ реализация содержания Программы; 

У коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ 

(ТНР); 
У охрана и укрепление физического и психического — здоровья 

обучающихся с ©ОВЗ (ТНР), в том числе их эмоционального 

благополучия; 

У обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ОВЗ (ТНР) в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

У создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с 

ОВЗ (ТНР) как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

У объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе  духовно-нравственных и — социокультурных 

ценностей, принятых в обществе, правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества;



У формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ (ТНР), 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности — ребенка, — формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

У’ формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и — индивидуальным — особенностям — развития 

обучающихся с ОВЗ (ТНР); 

У обеспечение — психолого-педагогической — поддержки — родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации — (абилитации), охраны и 

укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ (ТНР); 

У обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, 

и начального общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников с ТНР на основе 

творческого взаимодействия со сверстниками и взрослыми, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта с учетом 

региональных и социокультурных особенностей. 

ель: 

- развитие личности ребенка дошкольного возраста посредством 
формирования мировоззренческой и базовой культуры на основе 
отечественных традиций, духовных и нравственных ценностях; 
-постепенное введение в личный мир ребенка православных 
ценностей и приобретение на их основе опыта нравственного 
поведения; сохранение духовно-нравственного здоровья 

воспитанников. 
Задачи: 

«Добрый мир. Православная культура для малышей» Точилина С.Г. 

- развитие личности ребенка дошкольного возраста посредством 
формирования мировоззренческой и базовой культуры на основе 
отечественных традиций, духовных и нравственных ценностях; 
-постепенное введение в личный мир ребенка православных 
ценностей и приобретение на их основе опыта нравственного 
поведения; 

-сохранение духовно-нравственного здоровья воспитанников. 
«Ладушки» 

- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений.



- Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей). 

- Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре. 

- Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

-Развивать коммуникативные способности. 

- Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

- Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

- Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. 

-Развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом 

ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.7 

Программы). 

«Программа _логопедической помощи _по _ преодолению _ общего 

недоразвития речи у детей» 

Основными задачами коррекционно-развивающего обучения данного речевого 
уровня детей является продолжение работы по развитию: 

1) понимания речи и лексико-грамматических средств языка; 
2) произносительной стороны речи; 
3) самостоятельной развернутой фразовой речи; 

4) подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения. 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с 
точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов: 
- Первый: с 15 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний — отрезок — времени 
образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом 
различных видов детской деятельности. 

- Второй: с 01 сентября по 14 сентября; с 16 мая по 31 мая, в этот 
период педагогами групп проводится анализ работы за период с 01 сентября 
по 15 мая, в том числе педагогическая, психологическая (речевая, 

дифференцированная) диагностика, внутренняя система оценки качества 
дошкольного образования детского сада.



- Третий: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 
педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по 

их интересам и инициативе. 

Формат образовательных услуг, оказываемых МБДОУ обусловлен 

наличием социального заказа, требованиями ФГОС ДО, ФАОП и 

возможностями дошкольного учреждения. 

Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителями 

(законным представителям) направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей). Задача педагогических 

работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

Согласно п. 39.3 ФАОП ДО Основной целью работы с родителями 

(законными представителями) является обеспечение взаимодействия с 

семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

® выработка у педагогических работников уважительного отношения 

к традициям семейного воспитания обучающихся и признания 

приоритетности родительского права в вопросах воспитания 

ребенка; 

® вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно- 

образовательный процесс; 

® внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями 

(законным представителям), активизация их участия в жизни 

детского сада. 

® создание активной информационно-развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

® повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 

обучения обучающихся. 

Взаимодействие семьи и ДОО включает следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка;



коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей 

(законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт 

Организации, форум, группы в социальных сетях). 

Согласно п.43.3 ФАОП ДО ПКРР с детьми ТНР предусматривает: 

проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и 

речевых расстройств; 

достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и 

навыков в разных видах детской деятельности и в различных 

коммуникативных ситуациях; 

обеспечение коррекционной — направленности при — реализации 

содержания образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных 

представителей) с целью её активного включения в коррекционно- 

развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 

родителей (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

У 

< 
< 

< 

системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

социально-коммуникативное развитие; 

развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР; 

познавательное развитие, 

развитие высших психических функций; 

коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой 

сферы с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение — участникам — образовательных



отношений, в том числе родителей (законных представителей), 

вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с 

ТНР. 

ПКРР предусматривает вариативные формы специального сопровождения 

обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 

реализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Проведению — дифференциальной — диагностики — предшествует с 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С 

целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в 

условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится — предварительная — беседа с родителями (законным 

представителям) ребенка. 

Содержание полной программы обследования ребенка состоит из 

следующих направлений: 

обследование словарного запаса 

обследование грамматического строя языка 

обследование связной речи 

обследование фонетических и фонематических процессов. 

Реализация содержания образовательной области осуществляется через 

регламентируемые (занятия) и не регламентируемые виды 

деятельности(режимные моменты, игры, труд, театрализованная 

деятельность, прогулки, самостоятельная деятельность детей) 

В группе компенсирующей направленности коррекционное направление 

является ведущим, а общеобразовательное — подчиненным. 

Согласно п. 49 ФАОП ДО, работа по воспитанию, формированию и 

развитию личности обучающихся с ОВЗ (ТНР) в Организации предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке.



В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с 

ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Важнейшим фактором при организации образовательного процесса 

является создание условий, близких к естественным, поэтому РППС МБДОУ 

содержательно-насыщена, трансформируема, полифункциональна, 

вариативна, доступна и безопасна. Оснащение пространства МБДОУ, 

групповых блоков и участков соответствует современным требованиям. 

РПС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывались: 

— — местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- 

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО; 
— — возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования;



— — задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

— возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

РПИС ДОО соответствует: 

У требованиям Стандарта; 

У’ данной Программе; 

У’ материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

У’ возрастным особенностям детей; 

У воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

У требованиям безопасности и надежности. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется 

оборудование для — использования — информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе: 

Программа предусматривает организацию культурно-досуговой 

деятельности детей. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 
обучающихся. Содержание планируется в зависимости от текущих 
программных задач, времени года, возрастных особенностей детей, 
интересов и потребностей детей и в соответствии с планом.


